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Politica nationald a Romaniei privind educarea copiilor cu
tulburiri specifice de invatare

Legea educatiei nationale nr. 1/2011" din Romania prevede in alin. (1) al art.12 ca
statul sustine anteprescolarii, prescolarii, elevii si studentii cu probleme si nevoi sociale,
precum si pe aceia cu cerinte educationale speciale. Dupa numeroase modificari ale legii, in
2016 acest articol a fost completat prin Legea nr.6/2016 introducandu-se doud noi alineate,
alineatele (11) si (12), cu urmatorul cuprins: ,,(11) Educatia persoanelor cu tulburari de
invatare (dislexia, disgrafia, discalculia) este asiguratd prin metode psihopedagogice
consacrate si prin abordare adecvati, potrivit legii. (17) Persoanele cu tulburiri de invitare
sunt integrate Tn invatdmantul de masa.”

La titlul II capitolul II, dupa sectiunea a 12-a s-a introdus o noua sectiune, sectiunea a
121—a, cuprinzand articolele 47" - 477, intitulata ,,invatdmant pentru persoanele cu tulburiri de
invatare”, care prevede cd pentru persoanele cu tulburdri de invatare se aplicd 1n toate
ciclurile de Tnvatimant preuniversitar curriculumul national. In invatimantul primar, cu
precadere pentru clasa pregatitoare si pentru clasa I, se vor efectua, Tn mod obligatoriu, teste
de evaluare a capacitatii de Tnvatare in vederea depistarii precoce a tulburarilor de invatare,
stabilirii eventualelor metode specifice de educatie si a asigurarii terapiilor specifice. Pe
parcursul ciclului de invatamant primar se efectueaza evaludri anuale.

Potrivit acestei completari, cu acordul prealabil al consiliului de administratie al
unitatii de invatdmant si la recomandarea specialistului, pentru fiecare caz in parte, elevii cu
deficiente de Invatare pot folosi materiale sau instrumente compensatorii, inclusiv tehnologie
informatica, si vor beneficia de evaluare adaptatd pe parcursul semestrelor. La nivelul
centrelor judetene de resurse si de asistenta educationala/Centrului Municipiului Bucuresti de
Resurse si Asistentd Educationald se organizeazda compartimente de consiliere parentald
pentru péarintii care au copii cu tulburdri de invatare, pentru a se asigura comunicarea i
colaborarea intre scoald, familie si specialisti pentru diagnosticarea si reabilitarea pe tot
parcursul scolarizarii elevilor.

In cadrul programelor de formare continui a personalului didactic se vor introduce
sesiuni de informare/cursuri de perfectionare asupra problemelor legate de tulburarile de
invatare, In vederea dobandirii de competente 1n identificarea acestora si a capacitatii de
aplicare a unor strategii didactice potrivite.

' Legea educatiei nationale nr. 1/2011a fost publicati in Monitorul Oficial nr. 18 din 10 ianuarie 2011
2 Legea nr. 6/2016 pentru completarea Legii educatiei nationale nr. 1/2011 a fost publicatd in Monitorul Oficial
nr. 41 din 19 ianuarie 2016
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Legea nr.6/2016 a stabilit ca Ministerul Educatiei Nationale sa elaboreze metodologia
pentru asigurarea suportului necesar elevilor cu tulburari de invétare. Aceastd metodologie
care cuprinde procedurile de evaluare pentru depistarea tulburarilor de invatare, precum si
cadrul general de asigurare a cadrelor didactice cu pregatire adecvata si a terapiilor specifice
a fost adoptata prin Ordinul ministrului Educatiei Nationale nr. 3.124/2017 privind aprobarea
Metodologiei pentru asigurarea suportului necesar elevilor cu tulburari de Invatare

Scopul si obiectivele acestui ordin sunt:

a) garantarea dreptului la educatie al tuturor elevilor identificati cu tulburdri de
invatare;

b) favorizarea succesului scolar al elevilor prin masuri didactice de sustinere,
garantarea unei formari adecvate si promovarea dezvoltarii potentialului fiecarui elev;

c¢) reducerea dificultatilor relationale si emotionale, secundare tulburarilor de Tnvatare;

d) adoptarea unor forme de verificare si de evaluare adecvate necesitatii formative a
elevilor;

e) pregitirea cadrelor didactice, profesorilor de sprijin, profesorilor psihologi,
logopezilor, profesorilor consilieri scolari, precum si responsabilizarea si sensibilizarea
parintilor in confruntarea cu problemele legate de tulburarile de Tnvatare;

f) favorizarea diagnosticérii precoce a elevilor si stabilirea parcursurilor didactice
reabilitative;

g) cresterea comunicdrii §i colaborarii intre familie, scoald, centrele judetene de
resurse si asistentd educationald/Centrul Municipiului Bucuresti de Resurse si Asistenta
Educationald (CJRAE/CMBRAE) si medicii de familie, pe parcursul instruirii §i formarii;

h) asigurarea oportunitatilor egale de dezvoltare a tuturor capacitatilor elevilor,
necesare in mediul social si profesional.

Ordinul 3124/2017 considera ca tulburarile specifice de invatare (TSI) desemneaza
un grup eterogen de tulburdri ce afecteaza procesul tipic de achizitie a abilitatilor scolare (de
citire, exprimare 1n scris si matematice): dislexie, disgrafie (inclusiv disortografia),
discalculie. Aceasta nu este o consecintd a lipsei oportunitatilor de Tnvatare sau a lipsei
liminar, deficit senzorial (de exemplu, auditiv, vizual, motor), a tulburarilor afective si
emotionale de natura psihiatrica, a altor tulburari de (neuro) dezvoltare (de exemplu, TSA -
tulburari de spectru autist, ADHD - tulburarea de deficit de atentie si hiperactivitate) si nu
este cauzatd de nicio forma de trauma cerebrala sau maladie de achizitie. Dislexia, disgrafia si
discalculia pot aparea izolat sau se pot asocia. Acestea reprezintd o tulburare de origine
biologica, nefiind o consecintd a absentei oportunitatilor de Tnvatare, a existentei unor conditii
incapacitante sau a unor conditii defavorabile invatarii.

Riscul de dezvoltare a tulburarilor specifice de invatare se manifesta prin prezenta
unor semne, 1n prescolaritate si debutul micii scolarititi, care sd indice posibilitatea
dezvoltarii unor tulburdri specifice de invatare. Indicatorii sunt reprezentati de anumite
deficite/disfunctii la nivelul unor abilitati considerate preachizitii ale citit-scrisului,
numeratiei si calculului matematic. Indicatorii riscului de dezvoltare a acestor tulburari pot fi
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observabili Tn diferite domenii: limbaj (expresiv, la nivel de vocabular, complexitate
morfosintacticd, pragmatica, articulare; receptiv, sub aspectul perceptiei sau intelegerii
vorbirii, inclusiv al procesarilor fonologice; dislalia prelungitd, persistentd), motor
(coordonare, migcari grosiere si fine, echilibru, coordonare oculomotorie, grafomotorie),
psihomotor (ritm, schema corporald, orientare spatiotemporald, inclusiv lateralitate), cognitiv
(atentie, perceptie, memorie vizuala sau auditivd, memorie de lucru sau de lungd durata,
invatare intermodala, operatii cognitive).

Ordinul defineste termenii si expresiile folosite In procedurile privind evaluarea,
interventia si strategiile n cazul tulburdrilor de invatare. Astfel, adaptarea curriculara
reprezinta orice masura prin care se accesibilizeaza curriculumul national 1n raport cu nevoile
speciale/cerintele educationale speciale ale elevilor. In acest context se pot stabili mai multe
niveluri de adaptare, de la adaptarea contextului fizic, a metodelor de predare si pana la
adaptarea continuturilor si a cerintelor curriculare.

Augmentarea curriculara presupune imbogdtirea standardelor curriculare cu strategii
de procesare executiva care faciliteazd achizitia si generalizarea informatiei. Metodele de
augmentare a curriculumului includ: strategii de invatare sau cognitive, strategii de invatare
orientate pe elev, strategii de stimulare a autodetermindrii. Modificarea curriculumului
presupune ca echipa implicatd in elaborarea planului educational personalizat (PEP) sa
adauge in continutul formal al curriculumului elevului ceea ce nu se afla In curriculumul
general. Evaluarea adaptata inseamna diferentierea care se realizeaza la nivelul practicilor de
evaluare pedagogica a elevilor, pentru a raspunde cerintelor educationale speciale ale
acestora. Evaluarea pedagogica adaptatd comportd mai multe niveluri, de la flexibilitatea
pedagogica la acomodarea si modificarea de substantd a confinutului evaluarii, niveluri care
se vor stabili in urma unei evaluari a nevoilor educationale speciale ale elevului. Adaptarea
evaluarii, n raport cu nivelul la care se produce, poate fi realizatd de catre cadrul didactic de
la clasa (dacd este vorba de flexibilitate pedagogicd sau adaptare) sau de catre echipa
multidisciplinarad care se ocupd de caz (prin intermediul unui plan educational personalizat).
Evaluarea adaptatd se face in raport cu gradul de severitate al TSI, cu gradul de afectare a
unei abilitati sau a mai multor abilitati scolare.

Terapiile specifice reprezinta demersuri prin care abilitatile scolare afectate, fie direct,
fie prin prisma caracteristicilor psihologice care sustin Invatarea sunt reabilitate. Acestea
includ, dar nu se limiteaza la: terapie logopedica, terapie psihomotorie, terapie psihologica,
terapie educationala de stimulare cognitiva, terapie ocupationala.

Gradul de severitate este un specificator al TSI care cuprinde trei grade (usor,
moderat §i sever) si care indicd nivelul de extindere a tulburarii de Invatare in raport cu
abilitatile scolare afectate si cu nivelul de intensitate a sprijinului necesar.

In procesul de invitare se aplica trei tipuri de masuri:

- masuri compensatorii, adica strategii de adaptare curriculard instructionald care i
vor permite elevului s compenseze, din punct de vedere functional, carentele determinate de
prezenta tulburarii specifice de Tnvatare. Ele cuprind masuri, materiale adaptate, tehnologii
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asistive. Aceste misuri si instrumente de adaptare instructionala respecta principiul egalitatii
de sanse, astfel Incat elevul cu TSI sa participe autonom la activitatea instructiv-educativa;

- instrumente compensatorii, adica instrumente didactice si tehnologice care substituie
sau faciliteazd performanta in conditiile existentei unei abilitdti deficitare. Instrumentele
compensatorii absolva elevul cu TSI de o prestatie care devine dificild din cauza tulburarii,
fard sa 1i faciliteze, din punct de vedere cognitiv, sarcina de lucru. Utilizarea unor asemenea
instrumente nu se realizeaza la nivelul ntregii clase. Cadrele didactice, pe baza indicatiilor
psihologului clinician / profesorului de sprijin / profesorului psihopedagog / logopedului /
profesorului consilier scolar, permit utilizarea acestor instrumente doar elevilor cu TSI;

- masuri de dispensare, adica interventiile care permit elevului sd nu realizeze
anumite activitati care, din cauza tulburdrii specifice de invatare, devin extrem de dificile si
care nu Tmbunatatesc procesul de Invatare.

Potrivit art.7 al Ordinului nr.3124/2017, in vederea diagnosticarii elevilor cu tulburari
de invatare sunt parcurse doua etape: evaluarea psihopedagogica si evaluarea complexa.

a) Evaluarea psihopedagogica este obligatorie si se referd la stabilirea nivelului de
cunostinte la care se situeaza elevul, n raport cu nivelul de scolarizare; stabilirea nivelului de
intensitate a sprijinului necesar pentru a face fatd cerintelor curriculumului national; stabilirea
impactului pe care deficitul functional, 1n ariile citire, scriere sau calcul matematic 1l are
asupra performantei lui scolare in ansamblu; identificarea strategiilor de Invatare pe care
elevul le aplica; identificarea Tnaltei abilitdri Tn dezvoltare (de performanta inaltd). Aceasta
evaluare psihopedagogica 1n vederea depistarii precoce a tulburarilor de Tnvatare se realizeaza
de catre cadrul didactic de la clasd pe baza instrumentelor metodologice pentru identificarea
elevilor cu risc de a fi diagnosticati cu tulburari specifice de invatare. Cadrul didactic
semnaleaza pdrintelui/tutorelui/reprezentantului legal, profesorului psiholog, profesorului de
sprijin, logopedului, profesorului consilier scolar intarzierile in achizitia abilitatilor scolare
ale elevului impreuna cu recomandarea efectudrii unei evaluari complexe, dacd este cazul.
Pentru completarea corectd a formularului prevazut Tn anexa nr. 1 sunt utilizate metode,
precum: observarea la clasa, observarea performantelor atipice ale elevilor, observarea
stilurilor de invatare. Observarea la clasa, de catre cadrul didactic, are rolul de a recunoaste
potentialele tulburari specifice de invatare, cum ar fi Intarzieri si/sau atipii ale procesului
dezvoltarii individuale a elevului. Observarea performantelor atipice se poate face, Tn prima
faza, observand prestatiile scolare ale elevului in diferite arii de invatare care pot fi afectate
de tulburare: citirea, scrierea, calculul si rationamentul matematic. Cand un cadru didactic
observa asemenea caracteristici, trebuie sd intreprindd activitati specifice de recuperare si
dezvoltare. Daca, chiar si dupd asemenea interventii, dificultitile ramén, cadrul didactic
comunica familiei cele constatate si recomanda consultarea unui specialist care poate certifica
prezenta a cel putin unei tulburari specifice de Tnvatare. Observarea stilurilor de Tnvatare se
recomandd Tn mod special in cazul elevilor cu TSI, in scopul adaptarii strategiilor didactice,
in faza formativa, la stilul de invatare al fiecarui elev.

b) Evaluarea complexa este efectuatd de catre specialisti (psihologi/profesori
consilieri scolari, logopezi, medici etc.) acreditati conform legii, in vederea stabilirea
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diagnosticului. Evaluarea complexa se realizeazd utilizdnd metode variate §i instrumente
psihometrice (teste, probe, chestionare, scale etc.) standardizate si validate conform legislatiei
in vigoare. Procesul de evaluare complexa a elevilor in vederea depistarii TSI cuprinde:

- evaluare psihologica, care presupune evaluarea profilului de functionare
neurocognitiva (coeficient de inteligentd verbal, nonverbal, total), profilului comportamental,
emotional si motivational-afectiv, precum si a abilititilor de functionare adaptativd. In
vederea stabilirii psihodiagnosticului diferential pot fi efectuate probe specifice de evaluare a
atentiei, memoriei, functiilor senzoriomotorii $i vizuospatiale, limbajului, abilititilor de
procesare fonologica si a altor functii cognitive implicate in procesul de invatare;

- evaluare logopedica, care presupune evaluarea limbajului oral, printr-o abordare
componentiald (latura fonologica, lexical-semantica, morfosintaticd i pragmaticd), limbajului
scris: citire (corectitudinea exprimatd prin numarul si tipul de erori, fluenta in citire si
intelegerea textului citit), scrierii (componenta grafomotorie, vizuospatiald a scrisului,
ortografia, punctuatia, tipuri de erori in scris §i frecventa lor), numeratiei si calculului (citirea
si scrierea numerelor, corespondenta dintre numdr si cantitate, sim{ numeric - comparatii
cantitative nonsimbolice, corectitudinii si fluentei in operatiile de calcul, atit in realizarea
algoritmilor, cit si 1n reactualizarea rezultatelor automatizate, utilizarii si intelegerii
limbajului matematic, rationamentului matematic);

- evaluare medicald, care se realizeazd, dupa caz, pentru diagnosticul diferential:
evaluare psihiatricd si neurologicd, evaluare oftalmologica, evaluare otorinolaringologie
(ORL).

In urma evaludrii complexe se elibereazi certificatul de diagnostic, cu specificarea
nivelului/gradului de severitate (usor, moderat, sever).

Diagnosticul de dislexie, respectiv diagnosticul de disgrafie se stabilesc, de regula, in
clasa a II-a, dupa ce elevul a parcurs invatarea tuturor literelor. Diagnosticul de discalculie se
stabileste, de reguld, in clasa a III-a.

Diagnosticul de tulburare de Tnvatare se exclude in urmatoarele cazuri:

a) coeficientul de inteligentd al elevului (IQ) este mai mic de 85, ceea ce implica

b) deficite senzoriale auditive si vizuale necorectate;

¢) tulburari psihiatrice sau neurologice organice sau functionale de achizitie;

d) absenta oportunitatilor de invatare (absenteism, spitalizare prelungita, apartenenta
la grupuri defavorizate, nefrecventarea Tnvatamantului prescolar, lipsa exersarii, educatie
precara sau insuficientd);

e) dezavantaje psihosociale;

f) alte influente externe cu relevantd pentru procesul de achizitie.

Anual se efectueaza reevaludri pentru restabilirea gradului de severitate al TSI, 1n
vederea adaptarii interventiei, precum §i pentru a evita situatiile de acordare a masurilor de
dispensare si instrumentelor compensatorii copiilor diagnosticati gresit.

Potrivit art. 15 din Ordinul nr.3124/2017, elevii cu TSI sunt integrati Tn Tnvatamantul
de masa.
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Dupa eliberarea certificatul de diagnostic, cu specificarea nivelului/gradului de
severitate, parintele/tutorele/reprezentantul legal al elevului cu TSI se adreseazad Centrului
Judetean de Resurse si Asistentd Educationala (CJRAE), respectiv Centrului Municipiului
Bucuresti de Resurse si Asistentd Educationala (CMBRAE), in vederea orientarii scolare si
profesionale a elevului.

Parintele/tutorele/reprezentantul legal al elevului cu TSI, dupa obtinerea certificatului
de orientare scolard si profesionald, se adreseaza unitatii de Tnvatdmant, in vederea Intocmirii
Planului educational personalizat (PEP).

Cu acordul prealabil al consiliului de administratie al unitatii de invatdmant si la
recomandarea specialistului, pentru fiecare caz in parte, elevii cu tulburdri specifice de
invatare pot folosi materiale sau instrumente compensatorii, inclusiv tehnologii asistive i de
acces si vor beneficia de evaluare adaptata pe parcursul semestrelor. Masurile compensatorii
care se pot asigura elevilor cu TSI sunt:

a) computer/tableta cu sofware - sintetizator vocal, care transforma tema de citire intr-
o tema de ascultare;

b) aparat de inregistrare care permite elevului sa isi completeze notitele in timpul
lectiei (tableta, reportofon etc.), cu respectarea prevederilor legale 1n vigoare;

¢) harti mentale, mape conceptuale ale unitatii de studiu;

d) manuale si carti in format digital (audio-book);

e) dictionare, vocabulare digitale;

f) tabele cu: lunile anului, anotimpurile, zilele sdptamanii, alfabetul, formule, definitii
etc.;

g) texte cu imagini, sinteze, scheme;

h) prezenta cadrului didactic care sa citeasca itemii textului din manual, sarcinile de
rezolvat, chestionarele cu raspunsuri multiple;

i) computer cu program de scriere video, cu corector ortografic, care permite
realizarea unor texte suficient de corecte fara un efort suplimentar de recitire si de corectare a
eventualelor greseli;

j) sofware pentru realizarea hartilor mentale, mape conceptuale;

k) fotocopii adecvate ale unitatii de studiu;

1) dictionar digital (pe tableta sau pe computer);

m) calculator care sa faciliteze operatiile de calcul;

n) alte instrumente tehnologice mai putin evoluate, cum ar fi tabela pitagoreica, de
masuri, tabel cu formule matematice, scheme conceptuale etc.;

0) altele, la decizia cadrului didactic.

Masurile de dispensare care se pot asigura elevilor cu TSI sunt:

a) dispensarea cititului cu voce tare in fata clasei;

b) dispensarea citirii autonome a unor texte a caror lungime i complexitate nu sunt
compatibile cu nivelul de abilitate al copilului;

c) cantitatea excesiva de teme pentru acasd;

d) memorarea poeziilor, formulelor, tabelelor, definitiilor;
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e) dispensarea studierii limbilor straine in forma scrisa sau citita;

f) efectuarea mai multor teste/evaludri la putind vreme unele dupa altele;

g) dispensarea scrierii rapide dupa dictare;

h) dispensarea luarii de notite scrise;

1) dispensarea copierii de pe tabla, recopierea textelor;

j) dispensarea respectarii timpilor pentru realizarea sarcinilor de lucru in scris;

k) scrierea de mand a temelor pentru acasd pentru cazurile severe de disgrafie (se
accepta scrierea pe calculator sau transcriere de catre parinte.);

1) dispensarea memordrii tablei inmulfirii;

m) dispensarea copierii textelor (de exemplu, probleme matematice) de pe tabld sau
manuale - compensare cu texte pregatite anticipat, printate si lipite pe caiete (sau lucru direct
pe fise) etc.

Evaluarea elevilor cu TSI se adapteazd in functie de evolutia particulard a acestora.
Evaluarea adaptata este asigurata pe parcursul semestrelor astfel:

a) testele si verificarile se anunta cu cel putin 24 de ore nainte;

b) se asigurd timp suplimentar (30 - 60 de minute) pentru executia probelor sau se
asigurd verificari cu mai putine cerinte;

¢) se introduc probe informatizate;

d) se asigurd citirea cu voce tare de catre profesor a sarcinilor de efectuat in timpul
verificdrilor. Subiectele se citesc pe rand, In ordinea in care se elaboreaza lucrarea;

e) se asigura folosirea instrumentelor compensatorii atat la probele scrise, cat si la cele
orale;

f) se vor prevedea verificari orale ca alternativa la cele scrise (mai cu seama la limbile
straine);

g) in notarea la probele orale se va tine cont de capacitatile lexicale si expresive ale
elevului;

h) in functie de situatie, evaludrile vor fi concepute astfel incat sa limiteze scrisul (de
exemplu, exercitii cu spatiu de completat, exercitii de bifat, unit etc.);

i) la notarea/evaluarea testelor scrise se va fine cont de continut, nu de forma;

j) se asigura folosirea calculatorului de buzunar/birou, tabla pitagoreica sau tabele cu
formule.

Adaptarea procedurilor de examinare la evaluarea nationald pentru absolventii clasei a
VIII-a si examenul national de bacalaureat, in cazul elevilor cu TSI orientati scolar si
profesional, se face prin:

a) asigurarea unui timp suplimentar din timpul alocat initial pentru elaborarea lucrarii;

b) in cazul elevilor cu dislexie citirea subiectelor este asiguratd de catre un profesor
asistent; subiectele se citesc pe rand, in ordinea 1n care se elaboreaza lucrarea;

¢) in cazul elevilor cu disgrafie elevul are dreptul la evaluare orald sau va dicta
continutul lucrarii catre un profesor asistent;

d) in cazul elevilor cu discalculie se asigura folosirea calculatorului de buzunar/birou,
tabla pitagoreica sau tabele cu formule.
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De altfel, Anexa 2 la Ordinul nr.3124/2017 ofera un indrumator pentru recomandarea
sau asigurarea instrumentelor compensatorii, masurilor de dispensare, evaluare adaptata, in
functie de simptomatologia copiilor cu tulburari specifice de Tnvatare.

Astfel, In cazul dislexiei, ca simptome se observa:

- citire lenta;

- citirea nu este cursiva;

- citire cu multe greseli (confunda literele, omite sau adaugd literele, silabele,
cuvintele, inverseazd silabele sau cuvintele scurte, citeste cuvintele distorsionate, incomplete,
eronate, repeta silabele din cuvant);

- are dificultdti in intelegerea textului citit;

- dificultdti in povestirea textului citit;

- dificultdti in memorarea textului, poeziei;

- este nesigur la citirea unor litere;

- a Tnvatat Incet si greu literele, citirea silabelor;

- greseste frecvent randul 1n citirea textului;

- nu citeste cu placere;

- citeste mai greu in fata celorlalti;

- oboseste repede n timpul citirii;

- dificultati a memoriei de lucru;

- capacitate de exprimare deficitard, greutdti in gasirea cuvintelor, disgramatism;

- dificultati la orientarea in timp si spatiu;

- tulburari de atentie;

- dificultdti la seriere, organizare.

Ca masuri compensatorii se recomanda computer/tabletd cu sofware - sintetizator
vocal, care transforma tema de citire intr-o tema de ascultare;

- aparat de inregistrare care permite elevului sa 1si completeze notitele In timpul lectiei
(tableta, reportofon etc.);

- harti mentale, scheme conceptuale ale unitdtii de studiu;

- manuale si carti in format digital (audio-book);

- dictionare, vocabulare digitale;

- tabele cu: lunile anului, anotimpurile, zilele sdptamanii, alfabetul, formule, definitii
etc.;

- texte cu imagini, sinteze, scheme;

- prezenta cadrului didactic care s citeasca itemii textului din manual, sarcinile de
rezolvat, chestionarele cu raspunsuri multiple;

- altele, la decizia cadrului didactic.

Ca masuri de dispensare, se recomanda:

- dispensarea cititului cu voce tare in fata clasei;

- dispensarea citirii autonome a unor texte a caror lungime si complexitate nu sunt
compatibile cu nivelul de abilitate al copilului;

- cantitatea excesiva de teme pentru acasa;
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- memorarea poeziilor, formulelor, tabelelor, definitiilor;

- dispensarea studierii limbilor straine n forma scrisa sau citita;

- efectuarea mai multor teste/evaludri la putind vreme unele dupa altele;

- altele, la decizia cadrului didactic.

In ceea ce priveste evaluarea adaptata se recomanda:

- testele si verificdrile sa fie anuntate din timp;

- sd se asigure timp suplimentar (30-60 de minute) pentru executia probelor sau sa se
asigure verificri cu mai putine cerinte;

- sa se introducd probe informatizate;

- sa se asigure citirea cu voce tare de catre profesor a sarcinilor de efectuat in timpul
verificarilor, iar subiectele se citesc pe rand, in ordinea 1n care se elaboreaza lucrarea;

- sa fie asigurate folosirea instrumentelor compensative atat la probele scrise, cit si la
cele orale;

- sa se prevada verificari orale ca alternativa la cele scrise (mai cu seamd la limbile
straine);

- In notarea la probele orale sa se va tind cont de capacitatile lexicale si expresive ale
elevului.

Simptomele in cazul disgrafiei / disortografiei se manifesta prin:

- scriere lentd, pentru indeplinirea sarcinii 1n scris are nevoie de un timp de executie
peste medie;

- scriere cu multe greseli (confunda literele, omite sau adauga literele, silabele,
inverseaza silabele sau cuvintele scurte, scrie cuvintele legate, desparte cuvintele in doua,
scrie cuvinte fara sens, fara diacritice, desparte incorect cuvintele in silabe);

- este nesigur la scrierea unor litere;

- inverseaza directia trasarii liniilor la scrierea literelor;

- finerea incorecta a instrumentului de scris, obosirea mainii;

- scriere uratd, dezordonatd sau indescifrabild, aspectul general al scrisului este
inestetic;

- se orienteaza greu in pagina caietului, nu reuseste sa scrie pe linie;

- dificultdti de scriere dupa dictare;

- copiere incorecta;

- nu utilizeaza in scriere regulile gramaticale Tnvatate;

- la compunere alcatuirea de propozitii este deficitard, incorectd din punct de vedere
gramatical;

- nu scrie cu placere.

Ca masuri compensatorii ar fi necesare:

- computer cu program de scriere video, cu corector ortografic, care permite realizarea
unor texte suficient de corecte fard un efort suplimentar de recitire si de corectare a
eventualelor greseli;

- sofware pentru realizarea hartilor mentale, scheme conceptuale;

- fotocopii adecvate ale unitatii de studiu;
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- tabel cu lunile anului, zilele saptdmanii, anotimpurile, tabel alfabetar;

- dictionar digital (sub forma de tabletd sau pe computer);

- altele, la decizia cadrului didactic.

Ca masuri de dispensare ar fi de dorit:

- dispensarea scrierii rapide dupa dictare;

- dispensarea ludrii de notite scrise;

- dispensarea copierii de pe tabld, recopierea textelor; - dispensarea respectarii
timpilor pentru realizarea sarcinilor de lucru in scris;

- cantitatea excesiva de teme pentru acasa;

- scrierea de mand a temelor pentru acasd pentru cazurile severe de disgrafie (se
accepta scrierea pe calculator sau transcriere de catre parinte);

- dispensarea studierii limbilor strdine in forma scrisa;

- efectuarea mai multor teste/ evaludri la putind vreme unele dupa altele;

- altele, la decizia cadrului didactic.

Evaluarea adaptata se realizeaza prin:

- testele si verificarile vor fi anuntate din timp;

- se asigura timp suplimentar (30-60 de minute) pentru executia probelor sau se
asigura verificari cu mai putine cerinte;

- in functie de situatie, evaludrile vor fi de asa naturd Tncat sa limiteze scrisul (de
exemplu, exercitii cu spatiu de completat, exercitii de bifat, unit etc.);

- se introduc probe informatizate;

- sunt asigurate folosirea instrumentelor compensative atat la probele scrise, cit si la
cele orale;

- la notarea/evaluarea testelor scrise se tine cont de continut, nu de forma.

In cazul discalculiei se pot observa urmitoarele simptome:

- copilul calculeaza lent, nesigur;

- are dificultdti in recunoasterea si scrierea cifrelor, a simbolurilor matematice;

- scrierea gresitd a cifrelor dupd dictare, citirea cu dificultate a cifrelor scrise;

- dificultate in copierea corecta a cifrelor;

- omite, scrie 1n locuri gresite sau schimba locul unor cifre Tn timpul rezolvarii unor
exercitii sau probleme;

- notiunea de "cantitate" se formeaza greu;

- greutdti in invatarea ordinii numerelor (Insiruire crescatoare sau descrescatoare);

- greutdti In efectuarea celor patru operatii de baza;

- incurcarea ordinii in efectuarea operatiilor;

- efort enorm in memorarea tablei inmultirii;

- retine greu expresii, reguli matematice;

- efectueaza greu calcule mintale;

- transpune cu dificultate problemele 1n limbaj matematic, extrage cu dificultate
esentialul;

- dificultati in Inceperea de unul singur a rezolvarii unor probleme.
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Se recomanda ca masuri compensatorii:

- calculator care s faciliteze operatiile de calcul;

- alte instrumente tehnologice mai putin evoluate, cum ar fi tabela pitagoreica, de
masuri, tabel cu formule matematice, scheme conceptuale etc.;

- altele, la decizia cadrului didactic.

Ca masuri dispensative se impun:

- dispensarea memorarii tablei inmultirii;

- dispensarea scrierii textelor (de exemplu, probleme matematice) de pe tabla sau
manuale;

- compensare cu texte pregdtite anticipat, printate si lipite pe caiete (sau lucru direct
pe fise);

- respectarea timpilor pentru realizarea sarcinilor de lucru in scris;

- dispensare cantitatii excesive de teme pentru acasa;

- renuntarea la efectuarea mai multor teste/evaluari la putind vreme unele dupa altele;

- scutirea de memorare a formulelor, definitiilor;

- altele, la decizia cadrului didactic.

Evaluarea adaptata se asigura prin:

-testele si verificarile vor fi anuntate din timp;

- se asigura timp suplimentar (30-60 de minute) pentru executia probelor sau se
asigurd verificari cu mai putine cerinte;

- se introduc probe informatizate;

- se asigurd citirea cu voce tare de cdtre profesor a sarcinilor de efectuat in timpul
verificarilor, iar subiectele se citesc pe rand, in ordinea 1n care se elaboreaza lucrarea;

- sunt asigurare folosirea instrumentelor compensative atat la probele scrise, cat si la
cele orale;

- 1n notarea la probele orale se va tine cont de capacititile lexicale si expresive ale
elevului;

- la notarea/evaluarea testelor scrise se tine cont de continut, nu de forma;

- se asigura folosirea calculatorului de buzunar/birou, tabla pitagoreica sau tabele cu
formule.

Activitatile de recuperare individualizatad, modalitatile didactice personalizate si, in
aceeasi masurd, si instrumentele compensatorii §i de dispensare sunt comunicate de cétre
cadrul didactic familiei elevului, cu scopul de a asigura un instrument util continuitatii
didactice si stabilirii de comun acord cu familia a masurilor intreprinse.

Fiecare copil care suferd de tulburari de Tnvatare are o suma de abilitati si disabilitati,
care pot varia de la usoare la severe. Viitorul academic al unui copil depinde de severitatea
tulburarii, inteligenta sa, suportului familiei si al profesionistilor de la scoald, resursele
familiei, motivatia de a invata si de orice disabilitate asociatd, precum deficitul de atentie si
hiperactivitate (ADHD).
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Copiii care beneficiaza de tratament timpuriu au sanse mai mari de reusitd. In cazul
acelor copii cu simptome ugoare pana la moderate, una dintre cele mai mari provocari poate fi
diagnosticarea copilului cu tulburari de invatare.

Expert media
Florin Fainisi
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